
XXIX TRAVESÍA INTERNACIONAL A NADO 

CIUDAD DE CÁDIZ 

 Para el Club Natación Cádiz es un verdadero honor el tener la oportunidad de saludar 

a todos los participantes en la XXIX Travesía a Nado Ciudad de Cádiz y agradecer al Instituto 

Municipal del Deporte (IMD) por su interés en impulsar la práctica de la natación a nivel 

popular una vez más. 

XXIX  TRAVESÍA INTERNACIONAL A NADO CIUDAD DE CÁDIZ 

QUERIDOS AMIGOS NADADORES: 

 El próximo domingo  3 DE AGOSTO de 2014 vamos a celebrar la XXIX Travesía 

Ciudad de Cádiz en una de las mejores playas urbanas del mundo, la playa de La Victoria, y 

con la participación  de un gran número de asistentes. 

Con el fin de registrar oficialmente los tiempos invertidos por los nadadores federados, 

contaremos con un equipo de árbitros.  

Deseamos que en esta XXIX  Travesía Internacional a Nado Ciudad de Cádiz 

disfrutéis de un ambiente inigualable en una ciudad mágica que os espera con los brazos 

abiertos. 

Agradecer profundamente a los amigos que desde años llevan colaborando con 

nosotros, a los clubes, a las empresas colaboradoras y otras instituciones por su apoyo. 

PROGRAMA DEPORTIVO Y SOCIAL 

XXIX TRAVESÍA INTERNACIONAL A NADO CIUDAD DE CÁDIZ 

  

 CELEBRACIÓN:        3 DE AGOSTO de 2014 (domingo)     

 HORA DE SALIDA:    10:00 horas      /  10:00 horas  / 11:00 horas 

 RECORRIDO:             2500 metros     / 1000 metros /  500 metros 

 SALIDA:                     Playa de la Victoria (Chiringuito Malibú) 

 LLEGADA:                 Playa de La Victoria  

 INSCRIPCIÓN           http://www.natacioncadiz.com 

Link directo: https://docs.google.com/forms/d/1yVnRBHmUAyerr7fep-65JmrXrk683gMH7YD2aZnirKo/viewform 

     Telf: / Fax: 956276644 

     E-mail: travesia@natacioncadiz.com 

https://docs.google.com/forms/d/1yVnRBHmUAyerr7fep-65JmrXrk683gMH7YD2aZnirKo/viewform
mailto:travesia@natacioncadiz.com


 

ACREDITACIÓN Y REGLAMENTO DE LA PRUEBA 

Es indispensable rellenar la ficha de inscripción y firmarla tras haber leído el reglamento. 

Fecha tope de inscripción: JUEVES 31 DE JULIO de 2014, antes de las 13:00 horas 

No se realizarán más inscripciones pasada esta fecha. 

EVENTOS SOCIALES 

Entrega de medallas y trofeos, refrescos y bocadillos 

 

PROGRAMA DEPORTIVO Y SOCIAL 

XXIX TRAVESÍA INTERNACIONAL A NADO 

CIUDAD DE CÁDIZ 

ORGANIZADORES 

EL Club Natación Cádiz, el Instituto Municipal del Deporte y el Ayuntamiento de Cádiz. 

Se organiza la travesía competitiva para nadadores federados y no federados y según el 

reglamento de larga distancia de la RFEN. 

NO SE ADMITIRÁ a ningún nadador que se presente fuera de plazo de la fecha de 

inscripción. 

Antes de la prueba se podrán variar los puntos de salida y  llegada (dependiendo de las 

mareas) y, por fuerza mayor, el retraso en la hora de salida, el cambio de fecha. 

Se ruega a los nadadores disciplina en el momento de dar las  recomendaciones pertinentes. 

INSCRIPCIONES 

Los nadadores tendrán como requisito indispensable rellenar con letra legible y firmar la hoja 

de registro. 

ENTREGA DE DOCUMENTOS 

Para retirar la documentación es imprescindible presentar el DNI u otra documentación que 

identifique al nadador. 

LA SALIDA 

Si las condiciones del mar lo permiten, se efectuará desde la playa de La Victoria o, si fuera 

necesario, desde el punto que indique la organización. 



 

LA PRUEBA 

 La organización se reserva el derecho de admisión. 

 EL NADADOR 

Cada nadador tendrá que usar el gorro numerado que le proporcione la organización. 

No está permitido el uso de cualquier material accesorio que no sea gorro, gafas y bañador 

homologado por la RFEN. (Prohibido: palas, aletas, etc…) 

La salida y las órdenes las dará el director de la prueba. 

No podrá salirse del trayecto indicado por las lanchas de la Cruz Roja y Protección Civil que 

irán cerca del grupo.  

El recorrido de la prueba debe cumplirse escrupulosamente en todo momento. Pasando por 

todos los puntos que exija la organización, sin excepciones.  

Se advierte que si  algún nadador está en el agua (nadando o parado) más de una hora, tendrá 

que retirarse, subiendo a las lanchas de socorrismo. 

Si se encuentra muy fatigado, debe subir inmediatamente a la lancha más cercana. Ninguna 

lancha podrá acompañar a un solo nadador, sino a un grupo de ellos. 

LA LLEGADA 

En el lugar indicado de la playa de la Victoria, frente al chiringuito Malibú. 

Mostrar el número de su gorro a la llegada en la mesa de los jueces que se encuentra en la 

playa. Es importante que cada participante comunique a la organización su llegada o retirada. 

DESCALIFICADOS 

Cualquier nadador que no cumpla el reglamento quedará descalificado y en caso grave será 

retirado del agua por la autoridad competente. 

JUECES Y ÁRBITROS 

La organización contará con un equipo de cronometradores que dará debida cuenta del 

incumplimiento del reglamento por parte de los nadadores y que a su vez facilitará 

información sobre la travesía. 

 

 



 

 

HORARIOS PARA LOS NADADORES 

 

ORGANIZACIÓN: La prueba está patrocinada por el Instituto Municipal del Deporte de      

Cádiz y organizada por el Club Natación Cádiz. 

FECHA: domingo 3 DE AGOSTO. 

HORARIOS: 

 10:00 Salida de la prueba 2500 metros: Infantiles Masculino / Júnior/ Abs / Máster 1/ 

Máster 2 /Máster 3 / Máster 4 

 10:00 Salida de la prueba de 1000 m (aficionados) y categoría Infantil Femenino. 

 11:00 Salida de la prueba de 500 metros: Alevín/ Benjamín. 

 12:30 Entrega de trofeos 

 

PRUEBAS: 

 TRAVESÍA PARA NADADORES Y MÁSTERS (2500 m)  SALIDA  10:00 HORAS 

MASCULINO 

INFANTIL 1998-1999 

JUNIOR 1996-1997 

ABSOLUTO JOVEN 1994-1995 

MASTER 1 1983-1993 

MASTER 2 1972-1982 

MASTER 3 1961-1971 

MASTER 4 1960 Y MAYORES 

 

 

FEMENINO 

INFATIL 2000-2001 

JUNIOR 1998-1999 

ABSOLUTO JOVEN 1994-1997 

MASTER 1 1983-1993 

MASTER 2 1972-1982 

MASTER 3 1961-1971 

MASTER 4 1960 Y MAYORES 

 



 

 

 

 

 TRAVESÍA AFICIONADOS  (1000 m)  SALIDA  10:00 HORAS 

 Masculino sin categorías 

 Femenino sin categorías 

 

 TRAVESÍA CATEGORIAS INFERIORES (500 m)   SALIDA  11:00 HORAS 

 Benjamín masculino:   2003-2004 

 Benjamín femenino:   2004-2005 

 Alevín masculino:         2000-2001-2002 

 Alevín femenino:         2002-2003 

LA RECOGIDA DE GORROS SE PODRÁ HACER HASTA 15 MINUTOS ANTES DE 

CADA PRUEBA. 

 

INSCRIPCIONES: Hasta EL JUEVES 31 DE JULIO a las 13:00 horas. 

En la web  http://www.natacioncadiz.com (RECOMENDADO) 

Por Fax: 956 27 66 44 

Correo electrónico: travesia@natacioncadiz.com 

En las inscripciones se hará constar: 

 Nombre y apellidos del participante 

 Fecha de nacimiento 

 En el caso de menores de edad es necesaria la firma del padre o madre. 

 Contacto: teléfono, email. 

 

IMPORTANTE: es responsabilidad de los participantes el reunir las condiciones físicas 

adecuadas para la actividad. 

 

http://www.natacioncadiz.com/


 

 

 

 

TROFEOS: 

 Reproducción del Trofeo Carranza al mejor tiempo masculino y femenino en la 

distancia de 2500 metros.

 Medallas para los tres primeros clasificados de cada categoría: 

Benjamín 

Alevín 

Infantil 

Júnior 

Absoluto joven 

Máster 1 

Máster 2 

Máster 3 

Máster 4 

Aficionados 

 

 

 

AVITUALLAMIENTO Y SEGURIDAD 

La organización dispondrá de los medios de salvamento necesarios para el desarrollo de 

la travesía. 

Al finalizar la prueba se entregará a cada participante un bocadillo y una bebida 

isotónica. 


